
 
 
 
 
 

LIEBE GÄSTE UND FREUNDE! 
 
 

Herzlich Willkommen im Gasthof Hotel Post. 
Einem Haus mit Tradition. 

 
 

Seit 180 Jahren gelebte Gastfreundschaft in Strass im Zillertal.  
Unser Traditionshaus mit seiner unverkennbaren Steinfassade 

aus dem Jahr 1840, haben wir mit viel Liebe zum Detail umgebaut. 
Seit Jänner 2021 erstrahlt unsere Post im neuen Glanze 

und der vierte Stern ziert unseren Familienbetrieb. 
Hier trifft Tradition auf Moderne. 

 

Unser lichtdurchfluteter Kinderspielraum und der tolle Spielplatz 
im Garten lassen Kinderherzen höherschlagen.  

Eine Gartenterrasse, Seminarräumlichkeiten, Rooftop SPA 
und Fitnessraum runden das Angebot ab. 

 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit und 
einen angenehmen Aufenthalt bei uns im Haus! 

 
 

Ihre Familie Rainer und Mitarbeiter 
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LIEBER GAST! 
 
Für die Verwendung von Produkten aus Tirol und den umliegenden 
kulinarischen Regionen wurden wir von der AMA Marketing GesmbH  
mit dem AMA-Genussregionssiegel Gastronomie ausgezeichnet und 
zertifiziert. Mit dieser Auszeichnung unterstützen wir durch den  
regionalen Bezug der Grundprodukte und Dienstleistungen für  
die Tiroler Wertschöpfung und somit zur Sicherung von direkten und 
nachgelagerten regionalen Arbeitsplätzen. 
 
 

Rind, Kalb, 
Schwein: 

Metzgerei Norbert Wegscheider, Kaltenbach 

Metzgerei Hans Gasser GmbH, Mayrhofen 

Lamm, Wild: 

Kwell-Saibling: 

Metzgerei Norbert Wegscheider, Kaltenbach 

Anton Steixner, Mutters 

Milch: Familie Kaltenhauser, Premhof, Strass im Zillertal 

Milchprodukte und 
Käse: 

Andreas Lechner GmbH, Stumm 
Tirol Milch, Wörgl 

Eier aus 
Bodenhaltung: 

Roland Kröll, Stumm 
Familie Kaltenhauser, Premhof, Strass im Zillertal 

Erdäpfel & Gemüse 
je nach Saison: 

Giner Gemüse & Obst, Thaur  
Johannes Posch, Thaur 
Riedhart Handels GmbH, Wörgl 

Wildschönauer 
Krautinger: 

Familie Haas, Auffach 
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G´SCHMACKIGER AUFTAKT 
 
 
DREIERLEI AUFSTRICHE 

Verhackertes / Thunfisch / Paprika / Butter / Gebäck (A D G) € 7,90 
 
 
CARPACCIO 

Tiroler Rind / Bergkäse / Gebäck (A G O) € 15,20 
 
 
SAFRANRISOTTO 

Gebratene Garnele / Rucola / Pinienkerne (B G H) € 13,20 
 
 
SCHLUTZKRAPFEN 3 STK. 

Spinat / Parmesan / Butter (A C G)  € 9,20 
 
 
 
 
KLARE RINDSUPPE (L) 

Frittaten / Schnittlauch (A C G)  € 6,20 
Nudeln / Schnittlauch (A C)  € 6,20 
Backerbsen / Schnittlauch (A C) € 6,20 
 
Speckknödel / Schnittlauch (A C G M) € 6,60 
(ca. 15 Minuten Wartezeit) 
 
 
KAROTTENSUPPE € 6,60 
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LUST AUF SALAT? 
 
 
BLATTSALATE  

Frisch und knackig (C M O) € 6,00 
 
SALATTELLER  

Bunt gemischt (C M O)  € 6,30 
 
ZILLERTALER BAUERNSALAT 

Blattsalat / Schinkenspeck / Bergkäse / Ei / Zwiebel 
geröstete Schwarzbrotwürfel (A C G M O)  € 13,50 
 
FITNESSTELLER 

Österreichische Maishendlbrust / gemischte Salate (C M O)  € 18,80 
 
 
 

PFLANZLICH KÖSTLICH 
 
 
AMARANTH-NUSS LAIBCHEN 

Blattsalat (C G H N)  € 13,50 
 
ERDÄPFELROULADE 

Eierschwammerl / Wirsing (A C G)  € 14,90 
 
GRÖSTL PIKANT 

Zucchini / Paprika / Erdäpfel  € 13,50 
 
ERDÄPFELGNOCCHI 

Getrocknete Tomaten / frischer Salbei / Olivenöl / Käse (A) € 13,80 
 
PASTA  

Mediterranes Gemüse (A)  € 13,80 



EHRLICH GELEBTE GASTFREUNDSCHAFT MIT TRADITION. www.gopost.at 

 

BODENSTÄNDIG ECHT 

 
 
WILDSCHÖNAUER BREZNSUPPE  

Röstzwiebel / Brezen / Graukäse / Butter (A G L) € 9,80 
 
 
KNÖDELTRIS  

Spinat / Käse / Speck / Reibkäse / Butter (A C G M) € 14,80 
(ca. 15 Minuten Wartezeit)  
 
 
SCHLUTZKRAPFEN  

Spinat / Parmesan / Butter (A C G)  € 16,20 
 
 
JÄGERNUDELN 

Pilze / Speck / Käse (A C G M)  € 13,80 
 
 
KÄSESPÄTZLE 

Röstzwiebel / Schnittlauch (A C G) € 13,10 
 
 
 
 

JEDEN MITTWOCH  
 
ZILLERTALER KRAPFEN HAUSGEMACHT 

nur solange der Vorrat reicht / pro Stück (A G) € 2,50 
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ZEITLOSE KLASSIKER 
 
 
WIENER SCHNITZEL AUS DER PFANNE  

Schwein / Petersilerdäpfel / Preiselbeere (A C G) € 18,80 
Kalb / Petersilerdäpfel / Preiselbeere (A C G) € 25,80 
 
 

CORDON BLEU AUS DER PFANNE 

Schwein / Pommes frites / Preiselbeere (A C G) € 19,80 
Kalb / Pommes frites / Preiselbeere (A C G) € 26,80 
 
 

MAISHENDLBRUST AUS DER PFANNE 

Kürbiskernkruste / gemischter Salatteller (A C G H M O) € 18,80 
 
 

TRANCHEN ROSA GEBRATEN 

Rinderrücken / Speck-Rösterdäpfel / Rotweinsauce (M O) € 29,40 
 
 

RINDSGULASCH 

Spätzle (A C G) € 18,80 
 
 

TAFELSPITZ GEKOCHT 

Rindsuppe / Wurzelgemüse / Rösterdäpfel / Apfelkren (G L)  € 27,50 
 

MIXED GRILL  

Huhn / Schwein / Rind / Grillwürstel / Speck / Tomate 
Kräuterbutter / Dipsaucen / Pommes frites (C G M O)  € 23,00 
 
 

POSTPFANDL 

Schwein / Medaillons / Speck / Käse / Butterspätzle (A C G M)  € 23,90 
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AUS DEM WASSER 
 
 
KWELL-SAIBLING GEBRATEN 

Anton Steixner aus Mutters 
Filet / Sellerie-Erdäpfelpüree / Rieslingsauce (D G L O)  € 27,50 
 
 
FORELLENFILET GEBRATEN 

Rahm-Blattspinat / Salzerdäpfel (D G)  € 25,80 
 
 
 
 
 
 
 

FÜR KLEINE GENIESSER 
 
 
PINOCCHIO AUS DER PFANNE 

Wiener Schnitzel / Schwein / Pommes frites / Ketchup (A C G)  € 9,80 
 
 
MAX & MORITZ 

Grillwürstl / Pommes frites / Ketchup (C M) € 9,80 
 
 
KÄPT`N BLAUBÄR 

Fischstäbchen / Buttererdäpfel / Dip (A C D G M O)  € 9,80 
 
 
PIPPI LANGSTRUMPF 

Nudeln / Tomatensauce / Parmesan (A C G)  € 9,80 
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SÜSSER ABSCHLUSS 
 
 
WAFFELN HAUSGEMACHT 

Zimt / Bratapfel-Kompott (A C G)  € 9,80 
 
 
DUETT VOM SCHOKOMOUSSE 

Helle und dunkle Schokolade / frische Früchte (C F G)  € 8,40 
 
 
WIENER KAISERSCHMARREN ORIGINAL & HAUSGEMACHT 

Apfelmus / Früchte / Preiselbeere (A C G O)  € 16,50 
(ca. 20 Minuten Wartezeit)  
 
 
PALATSCHINKE HAUSGEMACHT 

Marmelade / Preiselbeere (A C G) € 8,80 
Marmelade / Marille (A C G) € 8,80 
1 Stück 
 
 
MOZARTPALATSCHINKEN HAUSGEMACHT 

Vanilleeis / Nüsse / Schokosauce / Obers (A C F G H P) € 9,60 
1 Stück 
 
 
KÄSETELLER 

Hart- und Weichkäse / Butter / Fruchtsenf / Gebäck (A C F G H M) € 12,50 
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NIMM'S MIT. ES IST EINFACH ZU GUT. 
 
 

Essen mitnehmen statt wegwerfen und restlosen Genuss erleben – 
denn Lebensmittel sind kostbar! 
 
 
DEINE „GENUSS BOX“-VORTEILE  

 

 100% biologisch abbaubar/recyclebar 

 100% Monomaterial aus Karton aus nachhaltiger Forstwirtschaft 

 Wärme- und kälteisolierend 

 Geeignet für: Mikrowelle, Backofen (bis 220°C) 
 und Kühlschrank 
 
 
Falls Sie nicht die ganze Portion schaffen, fragen Sie bei unseren 
Servicemitarbeitern nach der „Genuss Box“. 
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ALLERGENINFORMATION  
LAUT CODEX-EMPFEHLUNG (5) 

 
A Glutenhaltiges Getreide 

B Krebstiere 

C Ei 

D Fisch 

E Erdnüsse 

F Soja 

G Milch oder Laktose 

H Schalenfrüchte 

L Sellerie 

M Senf 

N Sesam 

O Sulfit 

P Lupinen 

R Weichtiere 
 

 
 

 


